ein Zaun, gleichzeitig entsteht durch sie ein leben-
des Riickzugsreservat fur viele Lebewesen. Hecken
erfillen zahlreiche lebenserhaltende Aufgaben. Sie
gleichen Temperaturextreme aus - viele Lebewesen
nutzen die erhohte Luftfeuchtigkeit und die durch
verstarkte Taubildung entstehende feuchte Kiihle
innerhalb ihres Zweiggewirrs -, sie vermindern die
Windgeschwindigkeit, sind lebende Staubfilter und
Schalldampfer, reinigen durch die Aktivitat ihres
Laubes die Luft und produzieren Sauerstoff. Vogeln
und anderen Tieren bieten sie Brut- und Lebens-
schutz und mit den Friichten zudem eine beliebte
Nahrung.

Auch Nadelgeholze erfiillen als Hecken zahlreiche
dieser Aufgaben. Kein Gartenbesitzer muB ein
schlechtes Gewissen haben, wenn er auf einen gru-
nen Zaun im Nadelstreif zurickgreift. Berichte, wo-
nach Tiere in Nadelgeholzen keine Nahrung finden,
sind sachlich falsch und schon lange wissenschaftlich
widerlegt. Zudem bilden sie durch ihre immergrine
Benadelung auch im Winter nicht einsehbare Schutz-
zonen fur Vogel und Kleinsauger.

Sichtschutz-Hecke: Hecken als Sichtschutz sind
meist zwischen 200 bis 300 cm hoch. Mit den Jahren
konnen selbst regelmafig geschnittene Hecken zu
grolb werden. Unsere Auswahl beriucksichtigt deshalb
Geholze, die nicht nur einen Schnitt ihrer jungen
Triebe, sondern auch einmal einen kraftigen Ruck-
schnitt bis weit in das alte Holz vertragen. Konische
Heckenformen bleiben bis unten dicht. Wer eine
groBere Hecke plant, sollte einen Blick ins Nachbar-
schaftsrecht werfen oder sich mit dem Nachbarn auf
eine gemeinsame Hecke verstandigen, mitten auf
der Grenze gepflanzt, von beiden Nachbarn bezahlt
und gepflegt.

Windschutz-Hecke: Hecken als Windschutz sind
Mauern oft Uberlegen. Sie bremsen den Wind, ohne
dabei Wirbelwinde entstehen zu lassen. Gut erken-
nen laBt sich die Wirkung dieser Wirbel an umgewor-
fenen, schragen Pflanzen, wie man sie direkt hinter
Mauern haufig findet.

Einfassungen: Auch niedrige Hecken sind 6kologi-
sche Zaune. Immergriine Buchseinfassungen sind ein
herrlicher, formaler Rahmen fiir edle Gartensituati-
onen. Fir lockere Einfassungen eignen sich, neben
dem Klassiker Buchs, auch Geholze wie Lavendel,
Euonymus fortunei-Sorten und

Spieraea -japonica o. -bumalda Sorten.

Geholze fur regelmafig geschnittene Hecken

Alpenbeere Ribes alpinum gelappt, 50-120
‘Schmidt bis5cm
Laubbdume
Hainbuche Carpinus betulus elliptisch, 100 - 300
bis 10cm
Rot-Buche Fagus sylvatica oval, 150 - 300
bis 10cm
Immergriine
Laubgehdlze
Grine Polster- Berberis buxifolia oval, bis2cm 20-40,
Berberitze ‘Nana' Enfassung
Einfassungs-Buchs | Buxus semper. 'Suffru- | eiformig, bis2 | 15 -40,
ticosa' cm, giftig Enfassung
Hoher Buchsbaum | Buxus semper. var. eiformig, bis2 | 80-120
arborescens cm, giftig
Strauch-Efeu Hedera helix ‘Arbores- | herzformig, bis | 50 - 80
cens’ 10cm
Fruchtende Gar- llex aquifolium ‘.C. van | eiférmig, kaum | 100 - 250
tenhiilse Tol domig, bis 8 cm
Strauch-Hulse llex meserveae ‘Blue | oval, bis 5cm 80-150
Prince’
Fruchtende llex meserveae Blue | oval, domig, bis | 80-120
Strauch-Hiilse Princess’ 5cm
Niedrige Mahonia aquifolium gefiedert, Gber | 40-50
Mahonie ‘Apollo’ 8cm
Nadelstrducher
Krummbholz-Kiefer | Pinus mugo subsp. bis 5cm 60-100
mughus
Smaragd- Thuja occidentalis Schuppen- 60 -250
Lebensbaum ‘Smaragd' formig, dicht
angeordnet,
giftig
Nadelbdume
Blaue Saulenzyp- | Chamaecyparis blaulich, schup- | 125 - 300
resse lawsoniana 'Colum- peférmig
naris'
Gelbe Chamaecyparis gelb, schuppen- | 200 - 300
Scheinzypresse lawsoniana ‘Golden formig
Wonder’
Gemeine Eibe Taxus baccata schwarzgriin, 100-200
bis 3 cm, giftig
Brabant- Thuja occidentalis Grlin schup- 60 -250
Lebensbaum ‘Brabant' pen-formig,
giftig
Lebensbaum Thuja occidentalis Griin schup- 60 -250
penformig

Deutscher Botanischer Name Laub/Nadeln Hecken-
Name héhe/cm
Laubstrducher
Griine Hecken- Berberis thunbergii eiformig, 50-80
Berberitze bis 3cm
Kleine Blut- Berberis thunbergii rot, eifdrmig, bis | 20 - 40,
Berberitze 'Atropurp. Nana' 2cm Enfassung
Rote Hecken- Berberis thunbergii rot, eifdrmig, bis | 50 - 80
Berberitze 'Atropurpurea’ 3cm
Weil3-Dom Crataegus monogyna | gelappt, 80-200
bis 4 cm
Schwarzgriiner Ligustrum vulgare wintergriin, 100 - 200
Liguster 'Atrovirens' lanzettlich,
bis 6 cm




Geholze fiir lockere Hecken

Lockere Hecken: Lockere, ungeschnittene Hecken

sind meist herrliche Blitenhecken, wie man sie noch
viel zu selten sieht. In Frage kommen - neben den
nachfolgend aufgelisteten Geholzen - natirlich auch
grolRe Zierstraucher wie Philadelphus und Forsythie.
Bei der Planung einer lockeren Hecke ist allerdings
der immense Platzbedarf mit zu beriicksichtigen.
Blitenhecken mussen nicht immer einfarbig sein,
auch das Mischen verschiedener Blitenfarben und
Bluhzeiten sorgt fir spektakulare Kontraste.

Deutscher Botanischer Name Nadeln/Laub Hecken-
Name héhe/cm
Laubstrducher
Maiblumen-strauch | Deutzia gracilis oval, bis 50
bis 6 cm
Hunds-Rose Rosa canina gefiedert, bis 150
bis 12cm
Braut-Spiere Spiraea arguta lanzettlich, bis 130
bis 4 cm
Weilde Rispen- Spiraea cinerea lanzettlich, bis 100
Spiere 'Grefsheim'’ bis4 cm
Kissen-Spiere Spiraea japonica- griin oder bis 50,
Sorten buntiaubig, auch fur
lanzettlich, lockere
bis 7 cm Enfassung
Pracht-Spiere Spiraea vanhouttei oval, bis 200
bis 4 cm
Perlenbeere Symphoricarpos eiformig, bis 60
doorenbosii-Sorten bis4 cm
Immergriines
Laubgehdlz
Immergriine Berberis candidula elliptisch, bis 70
Kissen-Berberitze bis 3cm
Kirschlobeer Prunus laurocerasus | elliptisch bis 200
i.S. Bis 15¢cm
Winterharte Sor-
ten Il
Rhododendron
Grof3blumiger Rhododendron-Sorten | langlich eifor- bis 200
Rhododendron mig, immer-
grin, bis 20 cm
Rosen
Strauchrosen Rosa-Sorten gefiedert, Gber | bis 150
10cm
Beetrosen Rosa-Sorten gefiedert, Uber | bis 60
10cm
Nadelstrauch
Fruchtende Be- Taxus media bis 3cm, giig | bis 150
cher-Eibe ‘Hicksi'

(c) Timm Gartenbaumschule. Aus ,,Ziergeholze fur
den Garten", BLV-Verlag
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